
抗　　悪　　性　　腫　　瘍　　剤　　治　　療　　プ　　ロ　　ト　　コ　　ー　　ル  一覧 津田沼中央総合病院 2026.5.12.更新
適応疾患
療法名

薬剤　１日投与量・方法 投与時間 投与日 投与ルート 投与間隔、総コース 主な副作用 適応

悪性リンパ腫
R（リツキシマブ）±ＣＨＯＰ
　　　シクロホスファミド注７５０ｍｇ／ｍ

２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　ドキソルビシン注　　５０ｍｇ／ｍ
２
／日 全開 DAY１ 点滴静注DIV CD２０陽性（Rありの場合）B細胞性非ホジキンリンパ種

　　　ビンクリスチン注　　１．４ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　リツキシマブ注　　　３７５ｍｇ／ｍ
２
／日 添文による DAY１ 点滴静注DIV

　　　プレドニン錠　　　　６０ｍｇ／ｍ
２
／日 内服分２ DAY１－５ 経口

リンパ腫リツキシマブ単剤
インフュージョンリアクション、

　　　リツキシマブ注　３７５ｍｇ／ｍ
２
／日 DAY１ 点滴静注DIV 週１回　最大投与回数は１２回 骨髄抑制、心・肺・肝・腎障害 CD２０陽性B細胞性非ホジキンリンパ種

R（リツキシマブ）-ベンダムスチン療法
　　　トレアキシン注　９０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY１・２ 点滴静注DIV 投与期間は４週間を1クール インフュージョンリアクション、
　　　リツキシマブ注　　３７５ｍｇ／ｍ

２
／日 添文による DAY１ 点滴静注DIV として、４－８コース行う 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 CD２０陽性低悪性度B細胞性リンパ腫

口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、
味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

リンパ腫ベンダムスチン単剤療法
投与期間は３週間を1クール 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 低悪性度B細胞性リンパ腫、マントル細胞リンパ腫

　　　トレアキシン注　１２０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY１・２ 点滴静注DIV として、４－８コース行う 口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、
味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

リンパ腫内服エトポシド単剤B療法
　　　ラステットSカプセル　５０ｍｇ／ｂｏｄｙ 内服分１　朝食後DAY１－２１ 経口 ３週投与1(～２)週休薬 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢、 悪性リンパ腫

１コース２８日(～３５日) 脱毛、食欲不振、倦怠感、口内炎、発疹
間質性肺炎、肝・腎機能障害

ＩＣＥ療法
　　イホマイド注１．６７ｇ／㎡／日 3時間 DAY1-3 点滴静注DIV 骨髄抑制、悪心・嘔吐、食欲不振、便秘、
　　カルボプラチン注　目標ＡＵＣ：５(カルバート式:Ccrで代用1時間 DAY1 点滴静注DIV 投与期間は3週間を1クール 下痢、脱毛、倦怠感、発熱、口内炎、 再発・難治性非ホジキン悪性リンパ腫
　　　　Dose(mg)=AUC×(GFR+25) ※GFR上限:125mL/min として、6コース 肝・腎機能障害、間質性肺炎、排尿障害、
　　ラステット注　１００ｍｇ／㎡／日 1時間 DAY1-3 点滴静注DIV 出血性膀胱炎、アナフィラキシー
　　ウロミテキサン注１．６７ｇ/㎡/日(イホマイドと同量) DAY1-3
         イホマイドと同時投与、４時間後、8時間後の3分割

R-ICE療法
　　リツキサン注　３７５ｍｇ／㎡／日 添文による DAY1 点滴静注DIV 投与期間は3週間を1クール インフュージョンリアクション、
　　イホマイド注１．６７ｇ／㎡／日 3時間 DAY2-4 点滴静注DIV として、6コース 心・肺障害・間質性肺炎、 再発・難治性非ホジキン悪性リンパ腫
　　カルボプラチン注　目標ＡＵＣ：５(カルバート式:Ccrで代用1時間 DAY2 点滴静注DIV 骨髄抑制、悪心・嘔吐、食欲不振、便秘、
         Dose(mg)=AUC×(GFR+25) ※GFR上限:125mL/min 下痢、脱毛、倦怠感、発熱、口内炎、
　　ラステット注　１００ｍｇ／㎡／日 1時間 DAY2-4 点滴静注DIV 肝・腎機能障害、排尿障害、
　　ウロミテキサン注　１．６７ｇ/㎡/日(イホマイドと同量) DAY2-4 出血性膀胱炎、アナフィラキシー
         イホマイドと同時投与、４時間後、8時間後の3分割

GCD(±Ｒ)療法
　　デカドロン注射液33㎎／ｂｏｄｙ 15分 DAY1-4 点滴静注ＤＩＶ 投与期間は３週間を１クール インフュージョンリアクション、 再発・難治性非ホジキン悪性リンパ腫
　　ゲムシタビン注1000㎎/㎡ 30分 DAY1.8 点滴静注ＤＩＶ として、６コース 心・肺障害間質性肺炎、骨髄抑制、
　　カルボプラチン注　目標ＡＵＣ：５(カルバート式:Ccrで代用2時間 DAY1 点滴静注ＤＩＶ 悪心・嘔吐、食欲不振、便秘、下痢、脱毛
　　　　Dose(mg)=AUC×(GFR+25) ※GFR上限:125mL/min 倦怠感、発熱、口内炎、肝・腎機能障害、
         最大750㎎まで
　　リツキサン注　３７５ｍｇ／㎡／日 添文による DAY8 点滴静注ＤＩＶ

G（オビヌツズマブ）-ベンダムスチン療法　１コース目
　　　トレアキシン注　９０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY１・２ 点滴静注DIV 投与期間は４週間を1クール インフュージョンリアクション、
　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY１,8,15 点滴静注DIV 　　１コース目 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 CD２０陽性濾胞性リンパ腫
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１,8,15 点滴静注DIV 口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、

味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

G（オビヌツズマブ）-ベンダムスチン療法　２－６コース目
　　　トレアキシン注　９０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY１・２ 点滴静注DIV 投与期間は４週間を1クール インフュージョンリアクション、
　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY１ 点滴静注DIV 　　２－６コース目 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 CD２０陽性濾胞性リンパ腫
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１ 点滴静注DIV 口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、

味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

投与期間は３週間を1クール
として、６－８コース行う

インフュージョンリアクション、
骨髄抑制、悪心・嘔吐、脱毛、
口内炎、末梢神経障害、排尿困難、
便秘、腎障害（ＣＰＡ）



G（オビヌツズマブ）＋ＣＨＯＰ療法　１コース目

　　　シクロホスファミド注７５０ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　ドキソルビシン注　　５０ｍｇ／ｍ
２
／日 全開 DAY１ 点滴静注DIV CD２０陽性濾胞性リンパ種

　　　ビンクリスチン注　　１．４ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY1,8,15 点滴静注DIV
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY1,8,15 点滴静注DIV
　　　プレドニン錠　　　　１００ｍｇ／body 内服分２ DAY２－５ 経口

G（オビヌツズマブ）＋ＣＨＯＰ療法　２－６コース目

　　　シクロホスファミド注７５０ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　ドキソルビシン注　　５０ｍｇ／ｍ
２
／日 全開 DAY１ 点滴静注DIV CD２０陽性濾胞性リンパ種

　　　ビンクリスチン注　　１．４ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV

　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY１ 点滴静注DIV
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１ 点滴静注DIV
　　　プレドニン錠　　　　１００ｍｇ／body 内服分２ DAY２－５ 経口

G（オビヌツズマブ）＋ＣＨＯＰ療法　７・８コース目
　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY１ 点滴静注DIV CD２０陽性濾胞性リンパ種
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１ 点滴静注DIV

オビヌツズマブ単剤療法
　　　オビヌツズマブ注　　１０００ｍｇ／body 添文による DAY１ 点滴静注DIV CD２０陽性濾胞性リンパ種
　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１ 点滴静注DIV

ABVD療法
　　　ドキソルビシン注　　25mg/㎡/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 投与期間は4週間を1クール 血管痛、心・肺・肝・腎障害 ホジキンリンパ腫
　　　ブレオマイシン注　 10mg/㎡/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 　　限局期4コース+放射線治療 骨髄抑制、悪心・嘔吐、食欲不振
　　　ビンブラスチン注　  6mg/㎡/日 5分 DAY１・15 DAY１・15 　　進行期：6～8コース 口内炎、全身倦怠感、色素沈着
　　　ダカルバジン注　375mg/㎡/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 　　最大8コース 脱毛、末梢神経障害

A+AVD療法
　　　ドキソルビシン注　　25mg/㎡/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 投与期間は4週間を1クール インフュージョンリアクション、血管痛 ホジキンリンパ腫
　　　ビンブラスチン注　  6mg/㎡/日 5分 DAY１・15 DAY１・15 　　総コースは6コース 骨髄抑制、心・肺・肝・腎障害
　　　ダカルバジン注　375mg/㎡/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 悪心・嘔吐、食欲不振、便秘・下痢、
　　　ブレンツキシマブ ベドチン注　1.2mg/㎏/日 30分 DAY１・15 DAY１・15 口内炎、倦怠感、脱毛、高血糖

色素沈着、末梢神経障害
ロミデプシン療法
　　　イストダックス注　　１４ｍｇ／㎡ ４時間 DAY１・８・１５ 点滴静注DIV 末梢性T細胞リンパ種

メトトレキサート髄腔内投与療法
　　　メトトレキサート注　　１2ｍｇ／body 髄腔内 DAY１　最低でも１週間以上 髄腔内投与 中枢神経再発予測モデル（ＣＮＳ－ＩＰＩ）で高リスク群など
　　　水溶性プレドニン　１０ｍｇ／body    混合 投与間隔をあける 中枢神経浸潤リスクが１０％を超えると予想される症例

Pola-BR療法　１コース目
　　　トレアキシン注　９０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY２・３ 点滴静注DIV 投与期間は３週間を1クール インフュージョンリアクション、

　　　リツキシマブ注　　３７５ｍｇ／ｍ
２
／日 添文による DAY１ 点滴静注DIV １コース目 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 再発又は難治性のびまん性大細胞リンパ腫

　　　ポライビー注　　１．８mg／ｋｇ／日 90分 DAY２ 点滴静注DIV 口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、
味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

Pola-BR療法　２－６コース目
　　　トレアキシン注　９０ｍｇ／ｍ２／日 ６０分 DAY１・２ 点滴静注DIV 投与期間は３週間を1クール インフュージョンリアクション、

　　　リツキシマブ注　　３７５ｍｇ／ｍ
２
／日 添文による DAY１ 点滴静注DIV ２－６コース目 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、下痢 再発又は難治性のびまん性大細胞リンパ腫

　　　ポライビー注　　１．８mg／ｋｇ／日 90分 DAY１ 点滴静注DIV 口内炎、肝機能異常、鼻咽頭炎、
味覚異常、頭痛、不眠、ｸﾚｱﾁﾆﾝ上昇
発疹、注射部位反応、

GDP(±Ｒ)療法
　　デカドロン注射液33㎎／ｂｏｄｙ 15分 DAY1-4 点滴静注ＤＩＶ 投与期間は３週間を１クール インフュージョンリアクション、 再発・難治性非ホジキン悪性リンパ腫
　　ゲムシタビン注1000㎎/㎡ 30分 DAY1.8 点滴静注ＤＩＶ として、６コース 心・肺障害、間質性肺炎、骨髄抑制、
　　シスプラチン注　75mg/㎡ 2時間 DAY1 点滴静注ＤＩＶ 悪心・嘔吐、食欲不振、便秘、下痢、脱毛
　　リツキシマブ注　３７５ｍｇ／㎡／日 添文による DAY1 点滴静注ＤＩＶ 倦怠感、発熱、口内炎、肝・腎機能障害、

聴力障害
Pola-R-CHP療法　

　　　リツキシマブ注　　３７５ｍｇ／ｍ
２
／日 ６０分 DAY1 点滴静注DIV 投与期間は３週間を1クール インフュージョンリアクション、

　　　ポライビー注　　１．８mg／ｋｇ／日 添文による DAY１ 点滴静注DIV １－６コース 骨髄抑制、悪心・嘔吐、下痢、便秘、 初発、再発又は難治性のびまん性大細胞リンパ腫

　　　ドキソルビシン注　　５０ｍｇ／ｍ
２
／日 全開 DAY１ 点滴静注DIV （その後７・８コース

口内炎、味覚異常、末梢神経障害、
咳嗽

　　　シクロホスファミド注７５０ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV 　リツキシマブ単剤投与） 脱毛、頭痛、排尿困難、腎障害

　　　水溶性プレドニン注　　１００ｍｇ／body 15分 DAY１ 点滴静注DIV 頭痛、発疹
　　　プレドニン錠　　　　１００ｍｇ／body 内服分２ DAY２－５ 経口
BV（ﾌﾞﾚﾝﾂｷｼﾏﾌﾞﾍﾞﾄﾞﾁﾝ）+CHP療法　
　　　アドセトリス注　　１．８ｍｇ／ｋｇ／日 ３０分 DAY１ 点滴静注DIV 投与期間は３週間を1クール インフュージョンリアクション、

　　　シクロホスファミド注７５０ｍｇ／ｍ
２
／日 １５分 DAY１ 点滴静注DIV 最大８コース 骨髄抑制、悪心・嘔吐、便秘、 CD３０陽性末梢性T細胞リンパ腫

　　　ドキソルビシン注　　５０ｍｇ／ｍ
２
／日 全開 DAY１ 点滴静注DIV 口内炎、味覚異常、末梢神経障害、

　　　プレドニン錠　　　　１００ｍｇ／body 内服分２ DAY１－５ 経口 脱毛、排尿困難、腎障害

４コース
骨髄抑制、神経障害、心・肝障害、感
染症、発熱、皮膚障害

投与期間は４週間を1クール
骨髄抑制、心・肝障害　悪心嘔吐　便
秘下痢　口内炎　電解質異常　味覚
異常　注射部位反応

投与期間は３週間を1クール
７・８コース目

インフュージョンリアクション、
骨髄抑制、心・肺・肝・腎障害

投与期間は２か月を1クール
最長２年（１２コース）

インフュージョンリアクション、
骨髄抑制、心・肺・肝・腎障害

投与期間は３週間を1クール
１コース目

インフュージョンリアクション、
骨髄抑制、悪心・嘔吐、脱毛、
口内炎、末梢神経障害、排尿困難、
便秘、腎障害（ＣＰＡ）

投与期間は３週間を1クール
２－６コース目

インフュージョンリアクション、
骨髄抑制、悪心・嘔吐、脱毛、
口内炎、末梢神経障害、排尿困難、
便秘、腎障害（ＣＰＡ）


