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患者様の権利

患者様へのお願い

1.良質な医療を受ける権利
あなたは、どのような時でも安全な医療を平等に受けることができます。

2.医療情報を得る権利
あなたは、自分の病気や治療方法に対して知ることができます。

3.医療行為を選択できる権利
あなたは、自分の病気や治療に対して十分な説明を受け、治療法など自ら選択するこ
とができます。また、他の医師の意見（セカンド・オピニオン）を聞くこともできます。

4.プライバシーが守られる権利
あなたの診療に関する個人情報やプライバシーは保護されます。

5.ご自身が受けている医療について知る権利
あなたは、自分の診療記録の開示を求めることができます。

1.最良の医療を行うために、医師をはじめとする私達職員に、皆様の健康に関する情
報をできるだけ正確に伝えてください。

2.患者様ご自身の早い時期での健康回復・増進のために、私達職員と共に治療に参加
してください。

3.すべての患者様が適切な医療を受けられるために、他の患者様の医療に支障を与え
ないよう協力してください。

病院理念

基本方針

「 安全と信頼に基づき地域医療に貢献します 」

1. 私たちは、安全で質の高い医療を実践します
2 .私たちは、高い技術と真心で接します
3 .私たちは、地域の医療機関と協力します
4 .私たちは、健全な病院運営に努めます
5. 私たちは、人間性豊かな人材育成に努めます

津田沼中央総合病院広報誌
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呼吸器外科　 山崎 庸弘
◯日本外科学会専門医
◯呼吸器外科専門医
◯日本呼吸器学会呼吸器専門医 
◯日本呼吸器内視鏡学会
　気管支鏡専門医・指導医

平成30年6月に津田沼中央総合病院
呼吸器外科に赴任しました山崎庸弘と
申します。平成10年に順天堂大学を
卒業、平成19年からは埼玉医科大学
国際医療センターで呼吸器外科医とし
て勤務，特に胸腔鏡を用いた内視鏡手
術に早くから取り組み、多くの経験を
積んでまいりました。
胸腔鏡手術は傷が小さく低侵襲であ
り、ご高齢やいろいろな持病、合併症
をお持ちの方の身体的負担を減らし、
痛みが少ない、傷が目立たないなど若
い方にも十分なメリットがあります。も
ちろん手術の最優先事項が安全です
ので，術中リスクが高いと判断した場

合は躊躇なく開胸に移行します。そのバ
ランスが大事と考えております。
他にも気管支鏡による検査，治療も数多
く経験しており、当院でも積極的に取り
組んでいきます。
胸部の異常影、違和感などの精査から、
気胸や肺癌、胸水貯留など手術を含め
た加療、その後のフォローまで幅広く診
させていただきますので、いつでも遠慮
なく相談、受診していただけたらと思い
ます。
今後少しでもこの地域医療に貢献できる
よう、努力していきますのでどうぞよろし
くお願い申し上げます。

事前申込
不 要
参加費
無 料

平成30年度上半期 
ふれあい健康講座スケジュール
当院の患者様及び近隣地域の方々の予防的健康支援を目的に開催している『ふれあい健康講
座』。当院医師より「身体のこと、病気のこと、予防的健康法等」、様々なテーマでお話させていた
だきます。皆様のご参加を心よりお待ちしています。

当院では、毎年看護フェアを開催しております。
市民のための健康増進を目的として、平成30年5
月26日 モリシア津田沼 １階センターコートで看
護フェアを行いました。
モリシアを会場とさせていただくのは今年で2回
目となりますが、昨年よりも開催時間帯を拡大し、
なおかつ曜日を平日から土曜日へ変更したことも
あり、昨年の1.6倍の300名を越える来場者様を
迎えることができました。

看護の日制定の趣旨
21世紀の高齢社会を支えていくためには、看護の心、ケアの心、助け合
いの心を、私たち一人一人が分かち合うことが必要です。こうした心を、
老若男女を問わずだれもが育むきっかけとなるよう、旧厚生省により、
「看護の日」が1990年に制定されました。市民・有識者による「看護の
日の制定を願う会」の運動が、きっかけでした。

看護の日の由来
近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、5月
12日に制定されました。1965年から、国際看護師協会 (本部:ジュネー
ブ )は、この日を「国際看護師の日」に定めています。

看護フェアの内容は、専門職による健康チェックと健康相談を行いました。
身長・体重、視力、体脂肪、血糖測定、血管年齢、歩行年齢などを測定し、保健師、看護師、薬剤師、管理栄養士、理学療法士、
放射線技師、医療ソーシャルワーカー、放射線技師による健康相談を行いました。また、当院の専門医による健康講話として、
午前には当院副院長河村裕医師による「大腸ポリープと大腸がん」、午後には当院整形外科医でFC東京のチームドクターの深
井彰医師による「スポーツが得意になる体をつくろう」～プロサッカー選手のトレーニングとケア～の健康講話があり、多くの方
にご参加いただきました。いただいたご意見の中には「日頃知りたい事が分かり参考になりました」「日常生活を考える良い機会
になりました」「年に1回と言わず、1シーズンに1回やって欲しい」等があり、この他にもさまざまな貴重なご意見、ご感想をいた
だきました。当日は、診察の前・後に立ち寄っていただいた患者様やお買いものついでに
健康チェックに参加していただいた来場者様にお礼を申し上げます。
来年度もモリシア1階センターコートで看護フェア開催を予定しております。
無料・予約不要で参加できますので、ぜひご参加いただければと思います。

ならしの朝日（H30.6.20）に掲載されました

資 格

耳鼻咽喉科

整形外科

武藤 奈緒子

加藤 敦史

3階会議室
津田沼中央総合病院

3階会議室
津田沼中央総合病院

※日時は変更になることもあります。10月以降の日程・内容は決まり次第、院内掲示やホームページでご案内しますので、ご確認ください。

14:00

14:00

耳と鼻の話（８月７日鼻の日）

開催日時 開始時間 テーマ

高齢者に多い骨折

担当診療科 担当医師 場所

8/30（木）

9/8（土）

新入職医師の紹介

ふれあい健康講座のご案内

2018年看護フェア開催のご報告
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ご利用案内

病児・病後児保育室

ケアルームつくしんぼ

『病児・病後児保育室』は、お子さんが病気になって
しまった時「仕事が休めない」「預かってくれる人がい
ない」「面倒がみられない」といった時に、利用してい
ただく施設です。尚、本事業は習志野市からの委託
を受けて実施しています。利用料金に多少の差額は
ありますが、習志野市以外の方も利用が可能です。

ご利用にあたり事前登録が必要
となります。利用当日の登録は出
来ませんので必ず事前登録をお
済ませください。その際は予約
制になりますので電話でお問い
合わせください。

（ケアルームつくしんぼは病院隣つくしんぼ保育園内にあります）

ケアルーム
つくしんぼ

047-471-0844

　生後57日～満9歳（小学3年生）
　・感冒等日常みられる疾患
　・水痘、風疹等の感染症疾患
　・喘息等の慢性疾患及び骨折等の外傷性疾患

※食物アレルギー等で食事制限があるお子さんは昼食・おやつ
をお持ちください。
※１歳未満のお子さんは離乳食をお持ちください。
　（ミルク・哺乳瓶はお持ちください）

※麻疹、流行性角結膜炎はお預かりできません。
※インフルエンザは発熱時のお預かりできません。平熱戻り   
24時間経過後よりお預かり可能です。

平日 8：00～ 18：00　土曜 8：00～ 13：00
日曜日・祝日・年末年始（12/30～1/3）は休室です。

対象児

定 員

開室時間

料 金

保育料 習志野市内在住 ……………１日2,000円（生活保護世帯、市民税・所得税非課税世帯のかたは負担が軽減されます。）

市外在住 ……………………………１日3,500円

食事代 ………………………………………400円

4名

ケアルームつくしんぼご利用案内 新入職研修医の紹介診療実績【年度別】
2015 年度～ 2017年度の診療実績です

指　標 2017年度 2016年度 2015年度

新入院患者数 3,680人 3,525 人 3,513 人

1日平均外来患者数 635 人 606 人 645 人

病床利用率（許可病床数300床） 85.6 % 80.1% 75.5% 

平均在院日数 15.4 日 16.4 日 16.1 日 

救急車受入件数 2,532 件 2,374 件 2,343 件 

紹介患者数 5,623人 5,011 人 4,686 人

手術件数　（外来手術含む） 1,072 件 1,011 件 1,006 件

上部内視鏡検査件数 4,316件 3,918 件 3,586 件

下部内視鏡検査件数 1,776 件 1,636 件 1,932 件

透析センター登録患者数（年度末時点） 132 人 116 人 129人 

透析センター延透析回数（年度末時点） 18,641 回 18,116 回 18,409 回

人間ドック件数（１泊／日帰り含） 5,199件 4,851 件 4,599 件 

生活習慣病検診件数 794 件 676 件 732 件

脳ドック件数 514件 396 件 341 件

外来化学療法件数（悪性腫瘍に対する月平均） 20.3 件 22.6 件 14.8 件

ホルター心電図検査件数 481 件 456 件 526件 

超音波検査件数 14,734件 13,714 件 13,702 件 

睡眠時無呼吸症候群検査 181 件 238 件 250 件

CT検査件数 12,488 件 12,018 件 11,465 件

MRI 検査件数 10,160 件 9,642 件 7,936 件

骨密度測定件数 1,358件 1,354 件 1,233 件

乳房撮影件数 1,945件 1,935 件 1,942 件

外来リハビリ単位数　（１単位20分） 35,723 単位 28,533 単位 26,247 単位 

入院リハビリ単位数　（１単位20分） 334,801 単位 277,346 単位 255,423 単位 
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大腿
下腿
足

足趾
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7
-
2
1
4

四肢切断術 2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度
総　計

内シャント造設術
内シャント血栓除去術

血管移植術・バイパス移植術
上腕動脈表在化法
下肢静脈瘤手術

大伏在静脈抜去術
下肢静脈瘤血管内焼灼術

血管その他

61
32
3
2
1
4
13
1
5

51
19
1
1
3
4
16
4
3

78
37
1
1
5
4
19
5
6

血管

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

総　計
悪性腫瘍手術
悪性腫瘍以外

0
-
-

3
3
-

2
1
1

膵臓

総　計
腹腔鏡下
開腹

腹腔鏡下
その他

直腸脱手術

22
16
4
1
1
-

17
15
1
-
1
-

29
22
5
1
-
1

直腸

悪性腫瘍手術

悪性腫瘍以外

総　計
悪性腫瘍手術

単純
複雑

痔核手術
肛門周囲膿瘍
肛門ポリープ

その他

23
-
2
2
14
3
-
2

36
1
-
2
28
3
3
-

29
-
2
-

24
1
2
-

肛門

痔瘻手術

総　計
悪性腫瘍手術

腹腔鏡下
開腹

胆管結石摘出術(胆のう摘出含む)

34
-

28
6
-

42
-

39
2
1

41
-

36
3
2

胆のう・胆管

胆のう摘出術

外　科 手術件数427件（2016年度435件）

2017年度 2015年度2016年度
総　計

慢性硬膜下血腫穿孔洗浄術
その他

19
18
1

25
24
1

18
18
-

脳神経外科手術

脳神経外科 手術件数19件（2016年度18件）

全 診 療 科 手術総数　937件 （2016年度 954件）

総　計
胸腔鏡下肺切除術

0
-

3
3

1
1

肺 2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

総　計
悪性腫瘍手術

腹腔鏡下
開腹

回腸人工肛門造設術
腸重積整復術

9
1
2
6
-
-

9
1
1
1
5
1

6
1
-
5
-
-

小腸

総　計
悪性腫瘍手術
悪性腫瘍以外

7
6
1

12
11
1

13
12
1

乳腺

総　計
腹腔鏡下

開腹
悪性腫瘍以外
胃腸吻合術
胃縫合術

23
6
15
-
1
1

11
3
6
1
-
1

26
6
16
-
2
2

胃・十二指腸

悪性腫瘍手術

小腸切除術

総　計
腹腔鏡下

開腹
腹腔鏡下

開腹
腹腔鏡下

開腹
腹腔鏡下

開腹
開腹

90
17
1

40
25
4
-
-
1
2

100
5
5
32
43
11
-
-
2
２

71
7
1
28
28
2
1
-
3
１

ヘルニア

両側鼡径ヘルニア

一側鼡径ヘルニア

腹壁瘢痕ヘルニア

大腿ヘルニア

ヘルニアその他

総　計
腹腔鏡下

開腹
腹腔鏡下

開腹
腹腔鏡下

開腹
腸吻合術

人工肛門造設・形成・閉鎖術

89
30
11
6
9
1
9
2
21

91
38
6
4
6
-
6
3
28

87
23
7
7
9
1
11
4
25

結腸

悪性腫瘍手術

悪性腫瘍以外

腸閉塞手術

総　計
腹腔鏡下

開腹

35
32
3

42
37
5

39
39
-

虫垂

虫垂切除術

総　計 0 11

手根管開放手術 2017年度 2015年度2016年度

総　計 15 711
関節鏡下半月板切除術 2017年度 2015年度2016年度

総　計 0 44
第一足指外反症矯正手術 2017年度 2015年度2016年度

総　計 17 1835
その他 2017年度 2015年度2016年度

総　計

肘

股

45
1

44

35

-
35

56

-
56

人工骨頭挿入術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

椎間板摘出術

椎弓切除術

0

-
-

2
1
1

2
1
1

脊椎手術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

股

膝

足趾

13
3
10

-

16
2
12
2

25
6
18
1

人工関節置換術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

大腿

下腿

足趾

0

-
-
-

2
1

-
1

2
2

-
-

四肢切断術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

肩鎖・胸鎖

手・肘

股

足

6

-
2

1

3

2

1

-

-
1

4

2

-

-
2

関節脱臼観血的整復術 2017年度 2015年度2016年度

総　計 9 139
アキレス腱断裂手術
アキレス腱移植術

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度

総　計

上腕

前腕

手

足

9

-
1

7

1

5

2

-
1

2

9

2

4

2

1

骨折経皮的鋼線刺入固定術

2017年度 2015年度2016年度

総　計

鎖骨

上腕

前腕

手

大腿

膝蓋骨

下腿

足

192

15

13

43

12

62

13

25

9

183

11

20

39

7

67

5

20

14

187

16

25

20

-
75

7

26

18

骨折観血的手術・観血的関節固定術
関節内骨折観血的手術

2017年度 2015年度2016年度

総　計

鎖骨

上腕

前腕

手

大腿

膝蓋骨

下腿

足

70

8

6

23

3

3

5

16

6

66

12

4

16

1

-
4

17

12

52

13

5

11

1

2

2

12

6

骨内異物（挿入物）除去術
抜釘

整形外科 手術件数388件（2016年度419件）

総　計

足

1
1

5
5

1
1

骨部分切除術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

手

膝（関節鏡下）

膝

足（関節鏡下）

7

-
7

-
-

5
1
4
4

-

2

-
-
1
1

関節滑膜切除術 2017年度 2015年度2016年度

総　計

十字靭帯（関節鏡下）

足

足（関節鏡下）

4
3
1

-

17
7
2
8

13
4
4
5

靱帯断裂形成術
靱帯断裂縫合術

2017年度 2015年度2016年度

2017年度 2015年度2016年度
総　計

白内障手術
93
93

56
56

61
61

眼科手術

眼科 手術件数93件（2016年度61件）

小児科 手術件数10件（2016年度17件）

2017年度 2015年度2016年度
総　計

腹腔鏡下

開腹

包茎手術

腹腔鏡下

開腹

腹腔鏡下

開腹

その他

10
5
2

-
-
1

-
1
1

17
8
3

-
1
3

-
1
1

10
1
4
1
3

-
1

-
-

小児外科手術

ヘルニア手術（鼡径・臍）

停留精巣固定術

陰嚢水腫

入院主要手術実績【診療科別・年度別】 ※検査除く

5 ふれあい Vol.61 6ふれあい Vol.61


