
　✻持ち物　※全ての持ち物に必ず名前を記入してください。　
・書類　

　 利用毎の初日のみ：主治医意見書※診断名が変更になったら更新が必要※医師記入

　 毎日：病児病後児保育利用申込書※保護者記入

　　　 　家庭での様子・病気の状態※保護者記入

　　　　 与薬依頼書・与薬依頼書（頓服）※お薬の依頼がある場合のみ※保護者記入

　　　　　（薬剤名は、お薬手帳の通りにご記入ください。）

・診療に関するもの

　 ケアルームに置くもの：当院診察券※持ってない場合は不要

　　　　　　　　　　　　 母子手帳、おくすり手帳

　 保護者の方が持っておくもの：健康保険証、こども医療費助成受給券
 　 ※送りとお迎えの保護者様が別の場合は、ケアルームに置いておく。

・おくすり（依頼のある場合のみ）
　　※当日必要量のみご持参ください。お薬は1回分に分けてください。

　　　頓服は１回分のみご持参ください。

　　※お薬の袋や容器にお子さんの氏名、投与日、投与時間（昼食後など）

　　　お薬の内容を記入してください。

　  ※お薬は、今回の病気で処方されたものをご持参ください。

・生活に必要なもの：

　　　着替え：2セット以上　　 　　汚れ物入れ：ビニール袋2枚

　　　ハンドタオル：４枚　　　　   バスタオル：2枚　お昼寝用

　　　歯ブラシ、歯磨きコップ：使用するお子さんのみ

　　　おむつ、おしりふき：使用するお子さんのみ　多めにご持参ください

　　　食事用エプロン：3枚　使用するお子さんのみ　　　　　

　　　粉ミルク：1回小分けにしたもの、スティックミルク、ミルクキューブ

　　　哺乳瓶：2本

・持参食のお子様（1歳未満、食物アレルギーがあるお子様、体調に合わせた食事を持参したい方等）

　　　　　※電子レンジ、冷蔵、冷凍対応可

・昼食：市販のベビーフード可。お弁当箱は電子レンジ対応のもの。

・おやつ：1歳４ヶ月までのお子様は２回分。
　　　　　※１回分をタッパーや小袋に分けてください。

・飲み物：ブリックパック。または未開封のペットボトル。 『病児・病後児保育室』は、お子さんが病気になってしまった時
　　　　　※水筒では持参しないでください。 「仕事が休めない」「預かってくれる人がいない」「面倒がみられない」
　　　　　※麦茶、湯冷ましはケアルームより提供できます。 といった時に利用していただく施設です。

本事業は習志野市からの委託を受けて実施しています。
その他注意事項 利用料金に多少の差額がありますが、習志野市以外の方も利用できます。
① 保育中は必ず電話連絡が取れるようにしてください。

　 病状の変化があった場合、こちらの判断で医師の診察を

　受けることがあります。 　〒275-0026
　千葉県習志野市谷津1-9-17

② 当施設は、保護者に代わってお子さんのお世話をする場所であり、 　　つくしんぼ保育園 047-471-0844
　 医療行為を受ける場所ではありません。 　　津田沼中央総合病院 047-476-5111(代)

ケアルームつくしんぼ

ご利用案内

カルテNo．



　　Ⅰ 概要 Ⅳ 利用について　　　
　1.対象児　生後５７日～満９歳（小学３年生）           ※事前登録している方のみ対象です。

　　①感冒等日常みられる疾患

　　②水痘、風疹等の感染性疾患

　　③喘息等の慢性疾患及び骨折等の外傷性疾患 　1.翌日の予約について

　　※麻疹、流行性角結膜炎はお預かりできません。

　　※インフルエンザは平熱に戻り24時間経過してからご予約、 　　・利用前日に翌日の予約ができます（休日前は休み明けの予約可。）

　　　お預かりが可能です。 　　　ご予約には主治医意見書が必要です。
　　　 ※主治医意見書は保護者様が医療機関に持参し、記入を依頼してください。

　2.定員　４名　（場合によって増減あり）

　　・利用予約は下記の時間内に電話のみで承ります。
　3.開室時間

　　平日 　８:00～18:00 　平日　 9：00～18：00 　つくしんぼ保育園

　　土曜日 　８:00～13:00 土曜日 9：00～13：00 　　　047-471-0844

　　※延長保育は実施しておりません。

　　　お迎えが平日18:00、土曜日13:00を過ぎた場合、 　　　※利用予約は留守番電話ではお受けできません。

　　　延長保育料3,000円を頂きます。 　　　※ご利用当日は当室時（8:00）より翌日の利用予約が可能です。

　　　また、時間外のお子さんの体調悪化に対する責任は負いかねます。

　4.休室日 　　 　2.当日の予約について

　　日曜日・祝日・年末年始（12/30～1/3）

　　・ご利用希望日の朝8:00～9:00にケアルームつくしんぼにお問い合わせください。

　　Ⅱ 手続きについて 　　　定員に空きがあればご予約を承ります。

　1.事前登録

　　利用にあたり事前登録が必要です。利用当日の登録はできませんので 　　・受診が済んでいない場合は、当院小児科を受診し、主治医意見書を入手

　　必ず事前登録をお済ませください。ケアルームつくしんぼにお越しいただき、 　　　してからのご利用となります。

　　登録完了となります。面談は予約制です。 　　　※診断名によってはご利用いただけない場合があります。

　　津田沼中央総合病院のホームページよりオンラインにてご予約ください。

　　毎月1日に翌月の予約がスタートします。

　3.利用キャンセルについて

　2.料金
　  保育料 　市内：1日２,０００円 　　利用当日7:30までに必ずご連絡ください.

　　※生活保護世帯、市民税・所得税非課税世帯の方は負担額が軽減されます。 　　【 連絡先　つくしんぼ保育園　047-471-0844 】

　　　該当する場合は書類の持参が必要です。詳細はホームぺージをご覧ください。 　　開室時間外は留守番電話に下記の内容をメッセージに残してください。

　市外：1日３,５００円 　　翌開室日にメッセージの内容を確認いたします。

　  食事代 　400円 ①お子様の氏名

※給食の提供がないお子さんは食事代をいただきません。 ②ケアルームつくしんぼのカルテ番号

③キャンセルする旨

　　Ⅲ 登室時のお願い
　感染予防のため、登室時は以下の対応にご協力お願いします。 　※キャンセルの連絡がない、当日7:30までに連絡がないことが

　　続いた場合、今後のご利用をご遠慮いただきます。

　1.病名がはっきりしているお子さん（受診済）

　　8:00～入室できます。ただし状態により診察を受けてからの 　4.連続利用について

　　入室になることもあります。

　　日常疾患　　　4日間

　2.病名がはっきりしていないお子さん（未受診）

　　かかりつけ医受診後、又は当院小児科受診後にお預かりします。 　　感染性疾患　　3日間

　　病名により、お預かりできないこともあります。
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